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Koploper Mari de Kort

In de rubriek ‘Koplopers’ komen Heusdense

enthousiastelingen aan het woord over hun
K@PL@P R inspanningen op het gebied van duurzaamheid. Het
gaat dan vooral over energiebesparing, maar in
sommige gevallen ook om comfort, grondstofgebruik
en milieuvriendelijkheid. Dit keer komt Mari de Kort uit
Elshout aan het woord. Sinds een maand is de
gasleiding in zijn huis niet meer in gebruik en wordt
binnenkort afgesloten. Zijn drie warmtepompen
zorgen voor respectievelijk warm water, cv-warmte en
koeling in de zomermaanden. Maar liefst 38
2 zonnepanelen leveren meer dan voldoende kWh'’s

op voor het functioneren van deze warmtepompen.

Belang van warmteterugwinning en
lage temperatuur cv

Techneut De Kort, die alle systemen zelf
ontwerpt en installeert, dankt zijn kennis
aan zijn opleidingen in werktuigbouw en
elektra, plus de ervaring die hij met zijn
eigen sprinklerinstallatie bedrijf opdeed.
“Alles waar het woord installatie
achterstaat, hebben we hier in huis”.
Het stamt uit 1957 en is in 2007
aangekocht.

“Als je begint met een oud huis, is het
isoleren, isoleren en nog eens isoleren.
Alles eruit en zelfs een nieuw dak erop.
Het was een hobby van mij en ook de
kinderen hebben veel meegeholpen en hebben daar veel van geleerd”. Ventileren is heel erg
belangrijk als je huis isoleert en is begonnen met de aanschaf van twee WTW-units
(warmteterugwinning/balansventilatie), waarbij de warmte uit de afgevoerde lucht gebruikt wordt
om de verse lucht van buiten op te warmen. De volgende grote investering was in 2019 met de
aanschaf van 22 zonnepanelen, een zogenaamde 7Kwp-installatie. Twee jaar later werd die
uitgebreid met de overname een 4Kwp-installatie, oftewel 16 zonnepanelen op het dak van het
schuurtje wat voorheen in gebruik was van zijn zoon die aangrenzend woont.

“Het was belangrijk dat ik meteen in 2007 met de grote verbouwing ben uitgegaan van een
laagtemperatuur cv-installatie zoals vloerverwarming en over gedimensioneerde radiatoren. Mijn
cv-installatie kwam nooit boven de 40 graden. De badkamer is eigenlijk de belangrijkste ruimte
in huis. Omdat daar een hele grote radiator hangt, en het retourwater wordt gebruikt voor de
vloerverwarming is het daar altijd zeer comfortabel. Koeling is niet duurzaam, eigenlijk pure
luxe, want die wordt alleen gebruikt bij aller heetste dagen.”

Luchtwarmtepomp voor warm water

De belangrijkste apparaten in de ‘machinekamer’ van Mari de Kort zijn de drie warmtepompen.
Voor het hebben van warm water heeft hij onlangs een warmtepompboiler van 270 liter
geinstalleerd. Mari: “De warmtepompboiler onttrekt (door de zon voorverwarmde) lucht via de
tuinkamer en voert de koude lucht via het dak naar buiten af. In de zomer wordt de koude lucht
in plaats van naar buiten naar binnen afgevoerd, als gratis koeling. Het apparaat maakt best wat
geluid, maar bij mij staat de warmtepompboiler boven mijn berging, dus daar heb ik geen hinder
van. Ook heb ik een tijdschakeling erop zitten, zodat deze alleen overdag aan kan gaan. Als de
zon schijnt gaat de warmtepompboiler helemaal niet aan, want dan wordt deze gratis door de al
bestaande zonnecollectoren opgewarmd tot wel 80 graden Celsius. De minimale temperatuur
van de warmtepompboiler staat ingesteld op 45 graden en als het water bij de zonnecollectoren
8 gr hoger is dan in het boilervat start de circulatiepomp van de zonnecollectoren”. En als de
zon een paar dagen niet schijnt? Mari: “Geen probleem, er zit een warmtepompje op de boiler
en dan pakt ‘ie’ afvoerlucht van binnen voor verwarming van het tapwater”.

Lucht water warmtepomp voor de cv

Een monobloc-warmtepomp is een slimme en energiezuinige keuze, waarbij energie uit de
buitenlucht wordt onttrokken en omgezet in warmte. Alle onderdelen van de pomp: compressor,
condensor, expansieventiel en de verdamper zijn in de buitenunit geintegreerd. Mari de Kort
heeft deze warmtepomp voor zijn cv geinstalleerd vanwege het feit dat dit type pomp geen
binnendeel heeft en direct cv-water aflevert. Ook omdat er geen koelleidingen nodig zijn en
geen STEK-certificering (= Emissiepreventie Koudetechniek). Hij legt uit: “Het is belangrijk dat je
in je huis al een laagtemperatuur-cv-systeem hebt, zoals bijvoorbeeld vlioerverwarming. Omdat
ik in mijn huis zoneregelingen heb, wordt de warmtepomp weersafhankelijk aangestuurd. Met
andere woorden, als het buiten -10 graden is, moet de warmtepomp water van 45 graden
leveren en bij +20 graden buitentemperatuur is het nog maar 25 graden. Om pendelen van de
warmtepomp te voorkomen is een buffervat van 100 liter geinstalleerd.” De Kort heeft voor een
warmtepomp zonder koelmogelijkheid gekozen, omdat hij al een luchtwarmtepompinstallatie
bezat voor koeling van de woning en (heel) soms om te verwarmen. “Het geluid van de
warmtepomp valt mij reuze mee. In de nacht staat de warmtepomp helemaal uit, omdat alle
circulatiepompen zijn uitgeschakeld en er geen warmtevraag meer is”.

Met het warme water uit de warmtepompboiler en cv-water voor verwarming via de monobloc-
warmtepomp kan het nieuwe systeem draaien. “Toeval is dat we tegelijk met Slochteren ook
onze gaskraan hebben afgesloten. We draaien pas één maand, maar die jaarlijkse kosten van
1700 m3 gas zijn we kwijt. Hier gaat 's nachts alles aan apparatuur uit. Ik ben benieuwd of we
op 0 elektra uitkomen of zelfs nog overhouden. Misschien nog een elektrische auto?”

Tekst Rieky Schalken, foto Leo Boeren

Even voorstellen: Bas Hagoort

Bas Hagoort is bestuurslid van Energiek Heusden.
Een kort interview met hem.

Naam: Bas Hagoort

Woonplaats: Oudheusden

Leeftijd: 69 jaar

Beroep: Registerarbeidsdeskundige / Gerechtelijk
Deskundige

In mijn werk en bedrijf beoordeel ik, samen met 5 collega’s, de arbeidsongeschiktheid van
mensen, veelal ondernemers die een private verzekering hebben om bij onverhoopte
arbeidsongeschiktheid toch inkomen te hebben. Voor rechtbanken doe ik gerechtelijk onderzoek
als partijen (verzekeraar en verzekerde) het niet met elkaar eens zijn over de hoogte van de
uitkering. Daarnaast begeleiden wij slachtoffers van bedrijfs- of verkeersongevallen. Ook doen
we onderzoek naar wat een dergelijk slachtoffer had kunnen bereiken als een ongeval niet was
gebeurd.

Privé-situatie: Getrouwd met Krijna de Kock. Samen hebben we 4 kinderen en 6 kleinkinderen.
Daarnaast een petekind. Die maakt met haar gezin volledig deel uit van ons gezin.

Hobby’s: Zingen in een shantykoor en in een klassiek (project)koor. Daarnaast varen. En lezen.

Waarom ben je bestuurslid van Energiek Heusden geworden?

In het begin van mijn carriere werkte ik op het milieulaboratorium van de gemeente Amsterdam.
Daar was ik mede verantwoordelijk voor de kwaliteit van water in de grachten, havens,
|Jsselmeer en ook zwembaden. Die interesse voor dergelijke vraagstukken is, ondanks een
carriereswitch, altijd gebleven. Het is van groot belang dat we met elkaar werken aan
energietransitie. Verdere uitputting van de aarde is onverantwoord. Het is daarom veel beter
wind- en zonne-energie te gebruiken. Energiecodperaties spelen in dat proces een belangrijke
rol. Daarom wil ook ik daar mijn bijdrage aan leveren.

Waar liggen volgens jou de grootste uitdagingen voor Energiek Heusden in de komende
5a10 jaar?

Geleidelijk aan is iedereen er van doordrongen dat ons klimaat verandert. En ook dat wij met
elkaar daar wat aan kunnen doen. Het is mede onze taak dat keer op keer te vertellen. En
iedereen in onze gemeente te betrekken bij het proces van energietransitie. Met de ontwikkeling
van energiepark De Hooibroeken kunnen inwoners van de gemeente Heusden en bedrijven
daar ook profijt bij hebben.

Gezocht!

Vrijwilligers die willen helpen de
energietransitie in Heusden
een boost te geven door
Heusdenaren te helpen bij het
verduurzamen van hun woning.

Door de grote belangstelling
voor warmte-foto’s van de
woning kan ons “Warmte-foto
team” heel goed enkele nieuwe
vrijwilligers gebruiken.

Heb jij belangstelling of ken je
iemand die bij voorbeeld graag
fotografeert en haar of zijn
kennis wil uitbreiden met
infrarood fotografie?

Stuur ons dan een mail op

info@energiekheusden.nl

Uiteraard is een cursus voor het gebruik van de IR camera inbegrepen. Wil je eerst nog wat
nadere informatie, bel dan onze codrdinator:

Leo Boeren
06 42 98 38 81

Bijeenkomst 15 lokale energiecooperaties

Eind september kwamen de besturen van
de 15 lokale energiecodperaties (LEC’s)
bijeen in De Moer. Het doel van deze
bijeenkomst was om een gezamenlijk

beeld te krijgen over de te volgen weg,
werkwijze en organisatie van de CooOperatie
Energie Hart van Brabant in de nabije
toekomst.
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Deze cooperatie is opgericht door de

15 regionale LEC'’s (zie bijgaande
afbeelding). Vooral in het kader van

de Regionale Energie- en Klimaat Strategie
(REKS) is dit belangrijk, omdat we

in dat kader te maken hebben met

veel belanghebbenden, zoals

gemeenten, de provincie,

waterschappen, netbeheerders etc.
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Namens Eneregiek Heusden waren Frie van Hulten, Leo Boeren en Rinus Zebregts daarbij
aanwezig.

Filmpje Regio Hart van Brabant
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Nationale Klimaatweek 2023

Wil jij andere mensen inspireren om ook bewuster te leven?_Meld je dan als
Klimaatburgemeester voor de Nationale Klimaatweek 2023.

Een beter klimaat begint bij jou.

Financiele deelname in Zonnepark
Hooibroeken?

We gaan een zonnepark ontwikkelen dat voor minimaal 50% in handen komt van de
Heusdense gemeenschap.

Op dit moment wordt er hard gewerkt aan de bankfinanciering, de engineering en de aanbesteding. En
aan een model waarmee inwoners en bedrijven financieel kunnen deelnemen aan het project. Zodat
de inkomsten ook voor een belangrijk deel in de lokale gemeenschap blijven. Naar verwachting kan
het zonnepark in de loop van 2024 in gebruik worden genomen.

Help je ook mee aan een lokale, duurzame energievoorziening voor onze gemeente?
Je kunt nu al kenbaar maken dat je belangstelling hebt om financieel in het project deel te nemen.

Simpelweg door dit formulier in te vullen: geheel vrijblijvend en zonder enige verplichting. Zodra alle
details bekend zijn nemen we nader contact met je op.

NB: Als je jezelf al eens opgegeven hebt, dan hoef je dat nu niet meer te doen! We nemen dan
tijdig contact met je op.

Energiecoaches geven gratis informatie
over energiezuinig wonen

/:;:/ _— Alle Heusdenaren kunnen gratis informatie op maat krijgen
p A7 o= van een energiecoach over het besparen van energie in
e $ ® : huis. De energiecoach is een getrainde vrijwilliger uit onze

PYY 2 gemeente. Huurders en huiseigenaren in onze gemeente

@ GEMEENTE kunnen om een energiecoach vragen. Een gratis gesprek
” H E U S D E N met een energiecoach aanvragen kan via
www.heelheusdenduurzaam.nl/energiecoach. Hier vind je
ook meer informatie.

Volg ons op social media

Wij zijn ook actief op de verschillende sociale media. Volg ons daar, zodat je niets mist. Klik
hieronder op het icoontje van het platform en blijf ons volgen! En DELEN en LIKEN natuurlijk.
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Facebook Twitter Linkedln Instagram YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als u geen e-mails meer wilt ontvangen, kunt u
zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u info@energiekheusden.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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