Bekijk de webversie

5y

?@ Nieuwsbrief juli 2023
AW 4

—— HEUSDEN

Samen Heusden duurzaam maken

“En als het werkt dan gaat het gas eruit”

In de nieuwe rubriek ‘Koplopers’ komen Heusdense
enthousiastelingen aan het woord over hun inspanningen op
het gebied van duurzaamheid. Het gaat dan vooral over
energiebesparing, maar in sommige gevallen ook om comfort,
grondstofgebruik en milieuvriendelijkheid. Dit keer komt Jo
van der Linden uit de Torenstraat in Drunen aan het woord. Hij
woont sinds 1992 in een twee-onder-een-kapper uit 1972 en
heeft in een aantal stappen van zijn energieslurpende woning
een energiezuinige woning gemaakt.

Het gezin Van der Linden betrok in ‘92 een slecht afgewerkt
huis met ankerloze spouwmuren, niet geisoleerd en met nauwelijks energiebesparende
maatregelen. “We hebben meteen als eerste het onderdak met glaswol en gipsplaten
geisoleerd. De ramen op de benedenverdieping hadden dubbelglas en die van boven niet.
Omdat ze van slechte kwaliteit waren, hebben we ze vrij kort daarna op de slaapkamers
vervangen en van dubbel glas voorzien. De volgende stap die we zetten was isolatie van de
muren met Knauff-vlokken, en dat verschil merkten we behoorlijk. We betaalden destijds tussen
de 200 en 280 gulden per maand aan energiekosten. Door de muurisolatie daalde het
maandtarief al naar 180.”

In 1994 werd er een klein stukje over de volle breedte van het huis aangebouwd en werden
spouwmuur en het dak in de afwerking mee genomen. “Het effect was op de slaapkamer van
onze dochter goed te merken, aan het warmer worden. Ook de ramen met dubbelglas aan de
achterkant van het huis moesten vervangen worden, omdat ze waren gaan lekken.”

Jo van der Linden is een Limburger, opgegroeid in een mijnwerkersgezin. Vanwege de slechte
arbeidsomstandigheden koos Jo voor een baan in een textielfabriek in Vaals. Hij volgde een
bedrijffsopleiding en werd daarna in de gelegenheid gesteld om op kosten van de werkgever te
studeren aan de hogere textielschool. “Na het behalen van mijn ingenieursdiploma werd het
zuiden getroffen door het sluiten van de mijnen en de textielcrisis. Pas getrouwd, aarzelde ik
niet lang om op zoek te gaan naar een betere toekomst.” Hij verkaste naar Drunen vanwege
een baan bij Lips, begon achter de smeltoven om later op te klimmen als afdelingschef van de
scheepsluiken. “Aluminium werd mijn hobby”, vertelt Jo die zichzelf een mathematicus noemt en
mede dankzij zijn technische opleiding veel tijd besteedt aan het zoeken naar mogelijkheden en
oplossingen in relatie tot opbrengst en rendement.

Succesverhaal

Jo ging in stapjes door met het energiezuiniger maken van zijn woning door alle gaten en kieren
te dichten, degelijke aansluitingen te maken en buiten een aantal ramen te voorzien van
rolluiken. De noodzakelijke vervanging van de kamervloer werd aangegrepen voor een
isolatieproject met Shell-isolatiekorrels en het in-frezen van vloerverwarmingsleidingen, die
aangesloten konden worden op een elektrische combiketel en een warmtepomp met een
effectiviteit van 6 kilowatt. Jo wilde een winter lang de 50-graden test doen om te kijken of deze
wijze van verwarmen voldoende comfort zou geven. “En als het werkt dan gaat het gas eruit,
want dat scheelt ook € 17,50 per maand aan vastrecht. Bovendien krijg je dit jaar de kosten
voor het afsluiten van het gas a € 750,-, nog vergoed”, was zijn redening. En wat bleek? Het
werkt, het huis is inmiddels van het gas af en de leiding gesloopt. “De woonruimte krijgen we
met de vloerverwarming goed warm en de badkamer en studeer- en strijkkamer ook. En stel
nou dat het een paar dagen erg hard zou vriezen, dan hebben we altijd nog een oliekacheltje
achter de hand”. In de keuken die 3 jaar eerder een renovatie had ondergaan, was inductie-
koken al gebruikelijk. En ook de 18 zonnepanelen (5500 wattpiek) die op het dak liggen, tellen
mee in dit succesverhaal, waarvoor je wel eerst moet zorgen voor goed geisoleerd huis. “Ik heb
geen moment het gevoel gehad dat ik een risico genomen heb. Zolang er nog gesaldeerd wordt
krijgen we geld terug van de energieleverancier. Daarna zullen we bekijken of het eventueel
nuttig is om te kiezen voor opslag in batterijen in de 3 maanden dat we te weinig eigen energie
kunnen opwekken. Moraal van het verhaal: je moet vooruit kunnen en willen denken”, aldus
koploper Jo van der Linden die zegt dat de voorinvesteringen (isoleren en vloerverwarming) die
de afgelopen 15 jaar stap voor stap gedaan zijn, al volledig zijn terugverdiend. “De laatste stap
met de warmtepomp is gezien de druk op de hogere energieprijzen, goed te overzien. Hierbij
laten we de waardevermeerdering van het huis nog buiten beschouwing”.

tekst Rieky Schalken, foto’s Ad van Kessel

Energiek Heusden streeft naar zoveel mogelijk leden om het
draagvlak in de gemeente verder te vergroten. Via deze
tijdelijke actie is het lidmaatschap voor 2023 voor alle
nieuwsbrief abonnees helemaal gratis. En daarmee bespaar
GRATIS je alvast € 15. Maar belangrijker nog, je bent lid van de
energiecooperatie die zich inzet voor een duurzame
energievoorziening in de gemeente Heusden. Voor nu en in

de toekomst; voor onszelf maar zeker ook voor onze kinderen
en kleinkinderen.

Samen maken we heel Heusden duurzaam!

Klik op deze link en meld je gratis aan.

Wil je na het gratis jaar je lidmaatschap opzeggen, dan is een mailtje naar
secretaris@energiekheusden.nl voldoende.

Meer informatie over Energiek Heusden vind je op: www.energiekheusden.nl

Klik hier voor gratis lidmaatschap

We gaan een zonnepark ontwikkelen
dat voor minimaal 50% in handen
komt van de Heusdense
gemeenschap.

Op 6 april 2021 heeft de gemeente
Heusden de locatie Polderweg 1 in
Oudheusden aangewezen als locatie
voor een groot zonnepark. Daarna zijn
ontwikkelaar Sunvest en Energiek
Heusden aan de slag gegaan om met de
gemeente en alle betrokken partijen te
praten over de inhoud en de landschappelijke inpassing van het park. Ook werden, vanwege
de corona-lockdown digitale, publieksavonden georganiseerd. Inmiddels zijn alle afspraken met
partijen vastgelegd in overeenkomsten. Ook de SDE-subsidie, de netaansluiting en de
vergunningen zijn onherroepelijk geworden.

Op dit moment wordt er hard gewerkt aan de bankfinanciering, de engineering en de
aanbesteding. En aan een model waarmee inwoners en bedrijven financieel kunnen deelnemen
aan het project. Zodat de inkomsten ook voor een belangrijk deel in de lokale gemeenschap
blijven. Naar verwachting kan het het zonnepark in de loop van 2024 in gebruik worden
genomen.

Help je ook mee aan een lokale, duurzame energievoorziening voor onze gemeente?
Je kunt nu al kenbaar maken dat je belangstelling hebt om financieel in het project deel te

nemen. Simpelweg door dit formulier in te vullen: geheel vrijblijvend en zonder enige
verplichting. Zodra alle details bekend zijn nemen we nader contact met je op.

Ja, ik heb interesse
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Samen Heusden
maken

samen Heusden

Op 8 juli jl. stonden we met een stand op het Pleinfestival in Oudheusden. Het was bloedheet
die dag, waardoor de publieke belangstelling helaas wat tegen viel. Maar we hebben toch weer
de nodige inwoners enthousiast kunnen maken voor onze duurzame boodschap!

EPEX-prijzen @ . .

o . Beste leden en nieuwsbrief abonnees,
Met ingang van 1 juli 2023 maak ik gebruik van het dynamisch
energietarief via ANWB. Op de achtergrond speelt Eneco

Ik ben benieuwd of er leden of aspirant leden al eerder

ervaring hebben opgedaan met dynamische tarieven. Het is
ook mogelijk dat je met de gedachte speelt om daarmee te starten. Dan is dit een mooi moment
om elkaar op te zoeken.

In het kader van leden helpen leden zou het mooi zijn als meer ervaren gebruikers hun do’s en
dont’s en andere ervaringen zouden willen delen. Let wel, het gaat hier niet om een activiteit
van Energiek Heusden maar uitsluitend om uitwisseling van ervaringen over dit onderwerp.

Ben je een ervaren Dynamisch tarief gebruikend persoon of heb je belangstelling voor dit item
maar twijfel je nog? Stuur mij een mailtje dan kunnen we elkaar wellicht helpen.

Mijn mailadres is leo.edgar@icloud.com

Met vriendelijke groet

Leo Boeren

. KlimaatGesprekken

Maak je je zorgen over het klimaat? Je bent niet de enige. Daarom zijn er KlimaatGesprekken.
Hierin bespreken we hoe je je voetafdruk kunt verkleinen én hoe je je handafdruk kunt
vergroten. In september start in Vlijmen de workshopreeks met 5 bijeenkomsten van 2 uur.

De workshops geven inzicht in de keuzes die je bewust of onbewust dagelijks maakt, en het
effect daarvan op onze planeet. Ook leer je hoe je in gesprek kunt blijven over het klimaat,
zonder een beschuldigende vinger of polarisatie.

De opwarming van de aarde is geen voorspelling meer, maar realiteit. Steeds meer mensen
raken gealarmeerd en zoeken een manier om actief bij te dragen aan de beperking van verdere
klimaatverandering. Ze worden nieuwsgierig naar praktische oplossingen, zoals lekkere
recepten die gezond en klimaatvriendelijk zijn, repair-cafés, ruilwinkels, cooperaties of
verpakkingsvrij boodschappen doen, en ook grotere investeringen als een warmtepomp. Het
doel van de serie KlimaatGesprekken is om op een leuke en ongedwongen manier samen te
ontdekken welke oplossingen bij jou passen en elkaar te inspireren. De kernwoorden daarbij zijn
hoop, humor en handelingsperspectief.

5-50% CO2-reductie

Al sinds 2016 richt KlimaatGesprekken zich op de rol van gedragsverandering en de
persoonlijke dilemma’s die je tegenkomt als je thuis of in je werk klimaatvriendelijke(re) keuzes
wilt maken. Dit jaar staat KlimaatGesprekken voor het derde jaar op rij in de Trouw Duurzame
Top 100 (#17), als één van de honderd meest inspirerende duurzame burgerinitiatieven. In
september ‘22 ontving de stichting bovendien de Duurzame Dinsdag-prijs voor haar werk. In de
afgelopen jaren zijn er zo’'n 400 klimaatcoaches opgeleid, die als vrijwilliger in hun eigen
gemeente, of betaald op hun werk anderen helpen ontdekken hoe zij, op een manier die bij hén
past, kunnen bijdragen aan een positieve klimaattransitie. Inmiddels volgden meer dan 1500
deelnemers in heel Nederland de workshopreeks; uit onderzoek blijkt dat zij hun CO2-
voetafdruk wel 5-50% verkleinen. Tegelijkertijd vergroten ze hun ‘klimaathandafdruk’: het lukt ze
na afloop beter om hun omgeving te betrekken bij klimaatvriendelijke keuzes, en zo hebben ze
ook invloed op het gedrag van anderen. Binnenkort starten Janneke van den Elzen en Nienke
Verhoeven een nieuwe workshopreeks in Vlijmen.

Positief en persoonlijk

Janneke van den Elzen: "Bij de reeks van KlimaatGesprekken vond ik gelijkgestemden. Het is
niet altijd gemakkelijk om het nieuws over de gevolgen van klimaatverandering te zien, maar we
praten er weinig over. Hier kon dat wel op een praktische en positieve manier en leer je ook om
'klimaatgesprekken' met anderen te voeren.

Ik heb inzicht gekregen in mijn voetafdruk doordat in elke sessie een ander thema werd
behandeld. Bij elk thema had ik wel een eye opener. Ik kan hierdoor gerichter klimaatbewuste
keuzes maken in mijn leven en mijn eigen impact verkleinen.”

Nienke Verhoeven: “We kunnen allemaal op onze eigen manier, onze impact op het klimaat
verminderen. Ik vind het fijn dat elke deelnemer in de workshopreeks zelf bepaalt, waar hij/zij
mee aan de slag gaat. Zo zet iedereen eigen stappen.”

Praktische informatie
De workshopreeks vindt plaats in Buurthuis De Korf, Monseigneur van Kesselstraat 29, 5251
AW Vlijmen.

Bijeenkomst 1: 06/09/2023
Bijeenkomst 2: 20/09/2023
Bijeenkomst 3: 04/10/2023
Bijeenkomst 4: 25/10/2023
Bijeenkomst 5: 08/11/2023
Bijeenkomst 6: 22/11/2023

De bijeenkomsten starten om half 8 en eindigen rond half 10.
De bijdrage voor Stichting KlimaatGesprekken voor de workshops bedraagt € 45. Je ontvangt
tijldens de cursus een lees- en werkboek.

Gemeente Heusden en Energiecodperatie Energiek Heusden, dragen de kosten voor de ruimte
en koffie/thee tijdens de bijeenkomst. Voor meer informatie stuur een mail naar:
info@nienkeverhoeven.nl

Wil je je inschrijven voor de reeks? Klik dan hier om je aan te melden.

Wij zijn ook actief op de verschillende sociale media. Volg ons daar, zodat je niets mist. Klik
hieronder op het icoontje van het platform en blijf ons volgen!

000060

Facebook Twitter LinkedIn Instagram YouTube

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als u geen e-mails meer wilt ontvangen, kunt u
zich hier afmelden. < U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u info@energiekheusden.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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